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Kindesmisshandlung friihzeitig entdecken

Berlin, August 2009 — Viele Kinder, die geschlagemgetreten oder auf andere Weise
kdrperlich misshandelt werden, bendtigen danach &atiiche Hilfe. Der wahre Grund
der Verletzung wird beim Arztbesuch jedoch verschwegen. Haufige Verletzungen am
Skelett sind jedoch auf dem Roéntgenbild sichtbar. W¢ Misshandlungen nachgewiesen
und die Verletzungen fir spatere Gerichtsverfahrerdokumentiert werden kénnen, ist
ein Thema des Deutschen Kongresses fur Orthopadied Unfallchirurgie in Berlin.

Das Recht auf eine gewaltfreie Kindheit und Jugetioh der UN-Kinderrechtskonvention
festgelegt. Laut einer UNICEF-Studie werden in Behland jahrlich trotzdem 157000
Kinder misshandelt — und das quer durch samtligselgschaftlichen Schichten. ,Beim
Arztbesuch werden die wirklichen Ursachen der \tediegen dann verschwiegen*, sagt
Professor Dr. med. Dietmar Roesner, Direktor demikIPoliklinik fir Kinderchirurgie am
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus, Dresdenufitischépfen die Arzte einen
Verdacht, weil die Verletzungen am Knochen ungewéhrsind. Oder die Schilderung des
vermeintlichen Unfallhergangs passt nicht zu ddittesxen Knochenbrichen. ,Dann ist eine
systematische Untersuchung notwendig, die sicht nichauf die reine Untersuchung des
Korpers beschranken darf, fordert Dr. med. AsBithren, Présidentin des Deutschen
Arztinnenbundes. »Einige kndcherne Verletzungennd@mnamlich bei der klinischen
Untersuchung Ubersehen werden*, ergéanzt Roesner.

.Nicht selten sind auf den Réntgenbildern zusétziittere Verletzungen sichtbar. Denn
Knochenbriiche verheilen, in Abhangigkeit vom Kirad&s, erst nach einigen Wochen®, so
Roesner. Am Verlauf der Knochenheilung kénnen Bgpedas Alter der Verletzung gut
bestimmen. Fir eine Kindesmisshandlung sprichpiesveise, wenn mehrere Knochen-
briiche im unterschiedlichen Stadium der Heilungigeén werden.

Auf ein sogenanntes ,Babygramm®, eine einzige Rémégifnahme des gesamten Kérpers,
wird heute auch bei kleinen Kindern verzichtet. #agekraftiger sind nach Auskunft von
Roesner gezielte Aufnahmen. Sonst kdnnten SpureMidshandlung an den Enden der
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Rohrenknochen in der Nahe der Wachstumsfugen imrseerden. Auch Briiche des
Oberarm- oder des Oberschenkelknochens sind beekl&indern selten Folge eines
Unfalls. Rippenbriiche im Kleinkindesalter zeigenshan, dass ein Kind korperlich
misshandelt wurde. Die haufigen Attacken gegenkdmpf sieht man am besten in der
Computer- oder Kernspintomografie. Roesner: Hiader auch typische Blutungen im
Schadelinneren sichtbar, als Folgen eines Schatehias. Im schlimmsten Fall kommt es
zum Rickgang der Hirnmasse.

Die Diagnose wird nicht von einem Facharzt alleastgllt. Die Beurteilung erfolgt stets
durch ein Gremium verschiedener Fachérzte — vonalléhfrurgen und Kinderchirurgen bis
hin zu Kinderradiologen, Rechtsmedizinern und Qsttten ,,Die bildgebenden Verfahren,
Rontgenaufnahmen, Ultraschalluntersuchungen, Canpurid Kernspintomographie, sind
jedoch die wichtigsten Beweise, falls es zu eineri¢htsverhandlung kommt“, sagt
Roesner. Deshalb ist besondere Sorgfalt erforttee Aufnahmen missen hdchsten
Qualitatsanforderungen gerecht werden.

Verweigern kénnen Eltern solche Untersuchungentnidie Kindesmisshandlung gehért
sogar zu den wenigen Fallen, in denen der ArzesBohweigepflicht brechen darf, wenn
die zukinftige Gefahr fir das Kind nicht auf andeM/ege abgewendet werden kann.

Terminhinweis:

Expertenrunde: Hausliche Gewalt
Mittwoch, 21. Oktober 2009, 09:00 bis 10:30 Uhr, IC Saal 15.2

* Soziodemographische und medizinische Aspekte ltdiesliGewalt

* Der rechtsmedizinische Blick

» Der unfallchirurgische Blick

e Der kinderchirurgische Blick

» Die ,Nicht akzidentielle Verletzung“ des Kindes udi¢ Aufgaben Moglichkeiten
und Grenzen einer Kinderschutzgruppe

e Der interdisziplinare Blick

e S.I.G.N.A.L.-Leifaden - ein praxistaugliches Instrent zur
Intervention bei hauslicher Gewalt
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