09:30-11:00 Das Kind in der Orthopéadie/Unfallchirurgie:

Vorsitz:

Freitag, 29.10.2010 (Saal 43)

14:30 - 16:00

Kleiner Patient mit besonderen Anspruichen Vorsitz:

Déderlein L. (Aschau), Steinecke Ulrike (Kéln)

Der Kinderrucken
Mellerowicz H. (Berlin)

. ...es wachst sich nicht aus, sondern ein...”.
Symmetriestdrung im Sauglingsalter

und mdgliche Folgen

Mecher Frauke (Meine)

Der KinderfuB (Ubersichtsreferat)
Hefti F. (Basel)

Dreidimensionale, manuelle FuBtherapie
auf neurophysiologischer Grundlage,
auch als Kombination mit Ponseti
Zukunft-Huber Barbara (Biberach)
16:30 - 18:00

Diskussion Vorsitz:

11:30-12:30 Brennpunkt: Wirbelsaule |

Vorsitz:

Psczolla M. (Oberwesel), Steinecke Ulrike (K6In)

OP-Technik: Ventrale und Dorsale Stabilisation
bei Brust- und Lendenwirbelverletzungen
Hauck S. (Murnau)

Physiotherapeutische Interventionen
nach ventraler und dorsaler Stabilisation
Ernst U. (Murnau)

Diskussion

www.orthopaedie-unfallchirurgie.de

Brennpunkt: Wirbelsaule I
Peters K. (NUmbrecht), Steinecke Ulrike (K&In)

Stellenwert degenerativer Veranderungen

am Bewegungsapparat aus orthopadischer und
physiotherapeutischer Sicht — oder:

Wie weh tut ,VerschleiB” tatsachlich?”

— Kann man die Spondylarthrose ,wegturnen”?
Schuchert J. (Rotenburg), Frehse T. (Rotenburg)

HWS Traumatologie
Knop C. (Stuttgart)

PT Interventionen
De Bruijn R. (Utrecht)

Diskussion

Rund um die Hufte

Greitemann B. (Bad Rothenfelde),
Steinecke Ulrike (Kéln)

Gelenkerhaltende Verfahren
Kostler W. (Vécklabruck)

Neues aus der Prothetik
Lohmann C. (Magdeburg)

Neue Hufte, neuer Schwung !?

Ist eine objektive und quantitative Beurteilung
des Therapieerfolges nach H-TEP mdglich?
Bergamo F. (Aachen)

HUuftbeschwerden im Sport —
Intervention des Sportphysiotherapeuten
Mohr A. (Weissach)

Diskussion

Die Fachzeitschrift

fiir Physiotherapeuten aller Fachrichtungen

Fordern Sie ein
kostenloses

Probeheft an unter
kundenservice@pflaum.de!
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Vorwort

Liebe Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten,

gemeinsam begriBen wir Sie zum Deutschen Kongress fur Orthopadie
und Unfallchirurgie 2010.

Nach Operationen und Verletzungen folgt die oft aufwéandige
Nachbehandlung. Sie, als Physiotherapeutinnen und Physio-
therapeuten, stellen diese Versorgung sicher.

Gemeinsam und in enger Abstimmung mit uns Arztinnen

und Arzten wurde diese Aufgabe bisher gut gelost,

insbesondere auch angesichts der aktuellen Herausforderungen

der GKV und der Wirtschaftslage.

Was geht kunftig besser? Was ist neu? Wo kénnen wir vereinfachen?
Auf dem DKOU 2010 wollen wir Antworten finden und haben als
Schwerpunktthemen ,Das Kind in der Orthopédie/Unfallchirurgie”,
,Brennpunkt Wirbelsdule” und ,Rund um die Hufte” gewadhlt.

Diese Themen sollen in einem interprofessionellen Austausch
zwischen Physiotherapie und Medizin diskutiert werden

und den aktuellen Stand in der konservativen und operativen
Medizin an der Schnittstelle zur Physiotherapie beleuchten.

Innovation, Zuverldssigkeit, Sicherheit, so das Motto des Kongresses,
wollen wir auch klnftig unseren Patienten gewahrleisten.

Mit einer zunehmenden Spezialisierung der Fachbereiche

sind der fachubergreifende Konsens einerseits und das gegenseitige
Verstandnis in der Behandlung andererseits die Grundlage der
suffizienten Versorgung der gemeinsamen Patienten.

Nutzen Sie die Moglichkeit des intensiven, interprofessionellen

und kollegialen Austausches.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

U St

Ulrike Steinecke

Prof. Norbert Studkamp

Dr. Daniel Frank Helmut Malzer

www.orthopaedie-unfallchirurgie.de

Vorsitzende, Vortragende

Bergamo, Ferdinand, Helmholtz-Institut, RWTH Aachen,
Arbeitsgruppe Biophysikalische Messtechnik, Pauwelsstr. 20, 52074 Aachen

De Bruijn, René, Hogeschool Utrecht, faculteit gezondheidszorg,
Bolognalaan 101, 3584 CJ Utrecht, Netherlands

Ddéderlein, Leonhard, Dr. med., Behandlungszentrum Aschau GCmbH,
Kinderorthopadie, Bernauer Str. 18, 83229 Aschau

Ernst, Ulrich, BG-Unfallklinik Murnau, Physiotherapie,
Prof.-Kuntscher-Str. 8, 82418 Murnau

Frehse, Tomas, HKZ GCmbH & Co. Betriebs KG,
Heinz-Meise-Str. 100, 36199 Rotenburg

Greitemann, Bernhard, Prof. Dr. med., Klinik MUnsterland, Rehaklinikum
Bad Rothenfelde, Auf der Stowwe 11, 49214 Bad Rothenfelde

Hauck, Stefan, Dr. med., Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Murnau,
Unfallchirurgie, Prof.-Kuntscher-Str. 8, 82418 Murnau

Hefti, Fritz, Prof. Dr., Universitats-Kinderspital, Orthopadie, Rdmergasse 8,
4008 Basel, Switzerland

Knop, Christian, Univ.-Prof. Dr., Katherinenhospital, Klinik fur Unfallchirurgie

und Orthopadie, Kriegsbergstr. 60, 70174 Stuttgart

Késtler, Wolfgang, PD Dr. med., Landeskrankenhaus Vocklabruck,
Unfallchirurgische Klinik, Dr. Bock-Str. 1, 4840 Vécklabruck, Austria

Lohmann, Christoph H., Prof. Dr. med., Otto-von-Guericke-Universitat
Magdeburg, Medizinische Fakultat, Orthopadische Universitatsklinik,
Leipziger Str. 44, 39112 Magdeburg

Mellerowicz, Holger, PD Dr. med., Orthopadische Klinik und Poliklinik
der FU Berlin, Zentralklinik Emil von Behring, Gimpelsteig 9, 14169 Berlin

Mohr, Alexander, PhysioAkut, ZiegelhUtte 7, 71287 Weissach

Peters, Klaus M., Prof. Dr. med., Rhein-Sieg-Kliniken NUmbrecht,
Orthopadische Klinik, Hohenstr. 30, 51588 Numbrecht

Psczolla, Matthias, Dr. med., Krankenhaus GmbH St. Goar-Oberwesel,
Orthopadie, Hospitalgasse 11, 55430 Oberwesel

Schuchert, Joachim, Dr. med., Herz-Kreislauf-Zentrum,
Orthopadische und traumatologische Rehabilitation,

Heinz-Meise-Str. 100, 31699 Rotenburg

Steinecke, Ulrike, Deutscher Verband fur Physiotherapie -
Zentralverband der Physiotherapeuten/Krankengymnasten (ZVK) e.V.,
Deutzer Freiheit 72-74, 50679 K&In

Zukunft-Huber, Barbara, Schulstr. 19, 88400 Biberach

www.orthopaedie-unfallchirurgie.de

Kontakt

DGU Préasident 2010: Univ.-Prof. Dr. med. Norbert Sidkamp
Department Orthopadie & Traumatologie
Universitatsklinikum der Albert-Ludwigs-Universitét, Freiburg

DGU Organisation: PD Dr. med. Peter Strohm,
Dr. med. Thorsten Hammer, Dr. med. David Kubosch, Jan Kuhle

DGU Kongress-Sekretariat: Ulrike Kuttler, Erika Winterhalter

Department Orthopdadie & Traumatologie,

Universitatsklinikum der Albert-Ludwigs-Universitat

Hugstetter Str. 55, 79106 Freiburg, Tel. 0761 270-2699, Fax 0761 270-2783
sekretariat.dot@uniklinik-freiburg.de, www.uniklinik-freiburg.de

DGU Geschaftsstelle: Joachim Arndt, Susanne Lehnert, Susanne Herda
Langenbeck-Virchow-Haus, Luisenstr. 58 /59, 10117 Berlin

Tel. 030 2021-5490, Fax 030 2021-5491
dgunfallchirurgie@dgu-online.de, www.dgu-online.de

S, DGOOC Prasident 2010: Dr. med. Daniel Frank
s Klinik far Orthopadie und Unfallchirurgie

%E;F St. Remigius-Krankenhaus-Opladen, Leverkusen

% .« | DGOOC Organisation: Dr. med. Carsten Wingenfeld,
i Dr. med. Dariusch Arbab, Dr. med. Marc Kreutz, Dr. med. Guido Mayer
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DGOOC Kongress-Sekretariat: Peggy Buttner

Klinik fUr Orthopadie und Unfallchirurgie, St. Remigius-Krankenhaus-Opladen
An St. Remigius 26, 51379 Leverkusen, Tel. 02171 40921-90, Fax 02171 40921-95
orthopaedie@remigius.de, www.remigius.de

DGOOC/DGOU Geschaftsstelle: Tinija Heinlein-Mdller, Bettina Muller
Langenbeck-Virchow-Haus, Luisenstr. 58/59, 10117 Berlin

Tel. 030 847-12131 (DGOOC), 030 2021-5480 (DGOU)

Fax 030 847-12132 (DGOOC), 030 2021-5481 (DGOU)
info@dgooc.de, office@dgou.de, www.dgooc.de, www.dgou.de

BVOU Président: Helmut Malzer
Facharzt fUr Orthopadie und Unfallchirurgie
Niedergelassen in Berlin

BVOU Organisation: Prof. Dr. med. Karsten Dreinhofer,
Prof. Dr. med. Karl-Dieter Heller

BVOU Kongress-Sekretariat/Geschaftsstelle: Margit Henniger
Kantstr. 13, 10623 Berlin, Tel. 030 7974 -4444, Fax 030 7974-4445
bvou@bvou.net, www.bvou.net

ZVK Vorsitzende: Ulrike Steinecke
Q Deutscher Verband fur Physiotherapie - Zentralverband
Zy‘K der Physiotherapeuten/Krankengymnasten (ZvK) e.V.
I

ZVK Kongress-Sekretariat: Sylvie Eloi-Hilaire
Deutzer Freiheit 72-74, 50679 KdéIn

Tel. 0221 981027-0, Fax 0221 981027-25, info@zvk.org, www.zvk.org

Projektleitung / Kongressburo / Industrieausstellung:
Lisa Heil, Thomas Miltz
WilhelmstraBe 7, 65185 Wiesbaden,

Intercongress GmbH
#/ NTERCONGRESS
Tel. 0611 97716-0, Fax 0611 97716-16

Martin Berndt, Carola Schréoder,
dkou@intercongress.de, www.intercongress.de

www.orthopaedie-unfallchirurgie.de _ www.orthopaedie-unfallchirurgie.de

Hinweise

Tagungsort Messe/ICC Berlin, Eingang Halle 17 “Kleiner Stern”
Hammarskjoldplatz, 14055 Berlin

Plane und nahere Hinweise zur Anreise finden Sie auf dem Kongress-Portal
(www.dkou.de)

Anmeldung Die Eintrittskarte berechtigt zur Teilnahme auch am Ubrigen
Kongress-Programm, weitere Einzelheiten dazu finden Sie auf dem
Kongress-Portal. Die Kongressgebuhr fur PT betrégt:

€ 50,- Dauerkarte /€ 30,- Tageskarte bei Anmeldung bis zum 15.08.2010
€ 70,- Dauerkarte /€ 40,- Tageskarte bei Anmeldung ab dem 16.08.2010
Bitte registrieren Sie sich online unter www.registration.intercongress.de
oder fordern Sie ein Anmeldeformular bei Intercongress an.

Rahmenprogramm Tagliche Ausflige sowie die Kongressparty kdnnen
ebenfalls bei Intercongress gebucht werden. Detaillierte Informationen dazu
finden Sie auf dem Kongress-Portal.

Kinderinsel Auf dem Kongressgelande wird parallel zum wissenschaftlichen
Programm eine kostenlose Kinderbetreuung angeboten - weitere Einzel-
heiten entnehmen Sie bitte dem Kongress-Portal. Die Anmeldung erfolgt
bis 2 Wochen vor Kongressbeginn direkt bei Fr. Chrominski, Kinderinsel
Berlin GmbH Erlebniswelt, Tel. 030 4171-6928, info@kinderinsel.de.

WelcomecCard Die Berlin WelcomeCard macht mobil: 48 Stunden (€ 16,90
oder 72 Stunden (€ 22,90) haben Sie freie Fahrt mit den &ffentlichen Ver-
kehrsmitteln in Berlin (Tarifbereich A und B) mit zusatzlichen Preisnachldssen
im Bereich Shopping, Gastronomie, Wellness und Kultur. Nahere Information
finden Sie auf dem Kongress-Portal; Bestellung Uber Intercongress.

Bahn Spezial Fur Kongressteilnehmer bietet die Deutsche Bahn Sonderkon-
ditionen an: Bundesweit von jedem DB-Bahnhof € 99,- nach Berlin und zu-
rick in der 2. Klasse (1. Klasse: € 159,-) mit Zugbindung. Es kénnen alle Zlge
inkl. ICE genutzt werden, die Tickets gelten zwischen dem 24. und 31.10.2010
Buchungshotline: 01805 311153, Stichwort DKOU.

Official Airline Die Lufthansa bietet als offizieller Partner des Kongresses
10% ErmaBigung fur die Anreise nach Berlin. Die Buchung erfolgt mit dem
Zugangscode DEASM Uber www.lufthansa.com/Event-Buchung

oder ein Reiseburo lhrer Wahl. Nahere Informationen sind dem Kongress-
Portal zu entnehmen.

Unterkunft Im Umkreis des Kongressgelandes wurden Hotelkontingente
zu Sonderpreisen reserviert. Details zu den Hausern finden Sie auf dem
Kongress-Portal. Bitte nehmen Sie lhre Buchung unter dem

Stichwort Intercongress schriftlich direkt im Hotel vor.

Eine fruhzeitige Reservierung empfiehlt sich, da nach dem angegebenen
Stichtag keine Unterbringung mehr garantiert werden kann.
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